
塩分ケアコース カロリーケアコース
1200、1600 たんぱくケアコース 低糖質セレクト やわらかい食事

【メイン】 【サブ】 【サブ】 【サブ】 【サブ】【メイン】 【メイン】 【メイン】 【サブ】【メイン】

食宅便ケアシリーズ 「らくらく定期便」

「食宅便」リニューアルのお知らせ

お届けセット予定表（2月～3月）
•「らくらく定期便」では、下の表の通り、お届け予定期間に応じたセットをお届けいたします。
 ※ご選択のお届けサイクルによっては続けて同じメニューが届く場合がございます。

•コースやお届け日の変更をご希望の場合は、お届け予定日の5日前までにコールセンターに
 ご相談ください。

•【サブ】は、2セット以上を同日にお届けする場合の限定セットとなります。（お電話のみ受付）

2024年4月4日（木）ご注文より、「食宅便」はリニューアルいたします。それに伴い、各コース、セット内容、メニューなどが変更となります。
詳細は、同梱しております［「食宅便」商品リニューアルのご案内］と書かれた資料をご確認ください。これからも変わらぬご愛顧のほど、よろしくお願い申し上げます。

0120-8149-39
ハ    イ    ショ   ク           サン キュー

［受付時間］8：30～20：30 （土日祝も可）

※表のアルファベットはセット名です。 ※縦軸の「お届け予定期間」と、横軸の「コース名」が交わったアルファベット表記がお届け予定のセットとなります。　
　（例：3/4に届く塩分ケア→Gセット、3/18に届く低糖質セレクト→Aセット）
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お届け予定期間
（2024年2月～3月）


